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Workshop sensoriale e operativo
per creare il proprio diario alimentare in modalita ludica
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feuTTA ¢ verpulA wnelle Scusie

Attivita di consolidamento

ATTIVITA DI CONSOLIDAMENTO CREATIVA
Classi 1° e 2° elementare

Tramite la tecnica del collage i bambini realizzeranno, con laiuto degli
adulti o in autonomia, un frutteto/un orto usando solo materiale di riciclo
come cartoncini (di confezioni di uso casalingo), carta di riviste e giornali,
nastri colorati, cordoncini, bottoni e semi/cereali/legumi secchi, pasta,
riso incollati secondo il gusto e la creativita di ciascun bambino.

Gliinsegnanti di ciascuna classe appenderanno in uno spazio dedicato in
classe i lavori dei bambini oppure realizzeranno una presentazione
virtuale per raccoglierli tutti.

| lavoretti potranno inoltre essere condivisi sui social taggando @fraffrog
e @fruttanellescuole.

| bambini impareranno attraverso questa attivita 'importanza del fare e
della cura nel proprio lavoro.




feuTTA ¢ verpulA wnelle Scusie

Attivita di consolidamento

ATTIVITA DI CONSOLIDAMENTO CREATIVA
Classi 3°, 4° e 5° elementare
Gliinsegnanti in classe o in DAD introdurranno il laboratorio creativo.

| bambini ricercheranno e ritaglieranno da giornali, riviste e volantini dei supermercati,
le immagini di frutta e verdura che hanno consumato durante tutta la settimana e
realizzeranno con queste, utilizzando anche matite colorate e pennarelli, il proprio
ritratto.

Gli insegnanti, all’inizio del laboratorio creativo, presenteranno la figura di Arcimboldo
e mostreranno alle classi una galleria di immagini dell’arte del pittore, come spunto
per la realizzazione degli autoritratti.

Gliinsegnanti di ciascuna classe appenderanno in uno spazio dedicato in classe |
lavori dei bambini oppure realizzeranno una presentazione virtuale per raccoglierli
tutti. | lavoretti potranno inoltre essere condivisi sui social taggando @fraffrog e
@fruttanellescuole.
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Attivita di consolidamento

ATTIVITA DI CONSOLIDAMENTO SCIENTIFICA

Classi 3°, 4° e 5° elementare
Gli insegnanti in classe o in DAD introdurranno il laboratorio scientifico.

| bambini realizzeranno una bottiglia semenzaio con materiali di riciclo (bottiglia dell’acqua,
bicchierini del caffe), terriccio e semi di facile reperibilita e germinazione come basilico,
fagioli, lenticchie, semi di limone, semi di pomodoro, semi di zucca o zucchine.

Successivamente le piantine cresciute potranno essere rinvasate in vasi piu grandi per
prendersene cura e farle crescere. Attraverso questo lavoro i bambini apprenderanno il ciclo

naturale di germinazione e crescita delle piante di cui 'uomo si ciba, l'importanza della cura e
attesa.
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